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10月12日下午，学院党委书记林建华在各处室领导的陪同下，深入学生社区检查指导工作。在学生街，林书记要求整顿街面，排除安全隐患，加强管理营造良好的社区环境。
    林书记进入食堂，关心同学们饮食问题，提出对布局的调整以及桌椅设计使之贴近年轻人的意见，并要求食堂管理部门保证同学们吃上热菜，喝上热汤，办出价格公道卫生安全的食堂。
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林书记来到学生宿舍，亲切询问同学日常生活问题。对学生社区管理服务中心的各项工作做出了具体要求，并就社区安全及晚归问题提出加强管理。要求宿舍管理委员会的同学要紧密配合管理老师更好的服务同学。
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 湄洲湾职业技术学院星级文明宿舍创建实施办法
    为了优化学生社区育人环境，创建卫生、整洁、文明、和谐的学习、生活场所，加强我院学生社区文化和精神文明建设，充分发挥我院大学生自我管理、自我教育、自我服务的主人翁意识，推进学生社区的规范化、制度化、民主化建设，特制定本办法。

一、参评对象：本院所有学生宿舍都可以申报参评星级文明宿舍。

二、申报时间：每年春季学期的3月份、秋季学期的9月份为星级文明宿舍申报时间。

三、申报方法：上学院网站学生工作处窗口下载“湄洲湾职业技术学院星级文明宿舍申报表”→全体宿舍成员签名确认申报→辅导员签章→学生社区管理服务中心审批→学院公布。

四、评比办法

1．采取百分制评比（详见评比评分标准）

2．每天上午8：00—9：30、下午14：00—15：30，由值班辅导员带队、学生宿舍楼管会成员、院系学生干部代表、值周班级学生代表组成检查评比小组进行评比，经带班领导签字后进行公布。

3．每学期末（春季学期为6月份、秋季学期为12月份）进行星级文明宿舍表彰活动。

五、奖惩办法
1．凡申报参加星级文明宿舍创建活动，经社区管理服务中心确认，宿舍成员本学期综合素质测评期末总分每人加0.5分。

2．每学期末综合评选出十间二星文明宿舍，获得二星文明宿舍的给予奖金500元/舍，全成员发给文明社区创造活动先进个人证书，每个宿舍成员本学期综合考评总分加1分。

3．每学期末综合评选出十间三星文明宿舍，获得三星文明宿舍的给予奖金1000元/舍，全体成员发给文明社区创造活动先进个人证书，每个宿舍成员本学期综合素质考评总分加2分。

4．凡有下列情况之一者，取消文明宿舍参评资格：

①宿舍成员有违规使用高功率电器的；

②在宿舍留宿异性的；

③在宿舍酗酒、赌博的；

④学期内累计卫生评比不及格达4次及4次以上的。

六、本办法自2012年9月起执行，本办法由湄洲湾职业技术学院学工处负责解释。 

湄洲湾职业技术学院学生公寓（宿舍）内务卫生检查评分标准
1、整体环境（45分）
1-1    宿舍内空气清新，无异味。5分

1-2    地面清洁，无积水、灰尘、痰迹头发等污物（含阳台）。5分

1-3    墙壁、天花板干净，无蛛网、无乱贴和涂画等人为污点等。5分1-4    门窗、窗台无灰尘、污迹，玻璃干净明亮。5分

1-5    垃圾及时倾倒到指定地点、卫生工具摆放整齐。5分

1-6    宿舍门外楼道干净无存放垃圾。5分

1-7    电风扇内外无灰尘、无蜘蛛网、无物品吊挂。5分

1-8   卫生间干净整洁、无积水、无异味，洗漱台、墙、便槽无杂物
和污垢。10分
2、床铺（20分）
2-1    床铺平整、干净。3分
2-2    被子、枕头等卧具摆放整齐。10分
2-3    床上无杂物。  5分
2-4    空床物品放置整齐。 2分
3、物品放置（30分）
3-1    脸盆、洗漱用品统一地点摆放整齐。5分
3-2    湿毛巾、衣物等在统一地点晾晒，干衣物放柜内，无乱挂衣物现象。5分
3-3    鞋子整齐、统一摆放在床底。5分
3-4    桌面、柜子、书架上无杂物，书籍、物品分类摆放整齐，统一、有序。10分
3-5    禁止在宿舍内存放：单车、管制刀具、铁棍、木棒、易燃易爆有毒危险物品、宠物。5分。无私拉电线现象。有违反一项即扣5分。
4、值日制度。5分
宿舍值日制度健全，值日安排表、宿舍卫生评分标准张贴清楚。及其它影响宿舍美观、卫生的情况，视情节扣1-5分。
  


    为创建平安和谐学生宿舍，使同学们有正常的休息时间，保证身心健康，有利于更好的学习。学院宿舍管理委员会的同学进行排查，对收缴的违禁物品进行登记，劝导晚归同学。营造健康文明社区。       
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   如火的青春，飞扬的激情，如花美妙的年龄阶段总是会萌发出特有的情愫。挥舞你手中的笔，抒写出生命中最令你心动的篇章。我们愿做你忠实的听众，倾听你的心语！　
   1、作品要求：题目自拟，体裁不限，可以是小说、散文、诗歌、杂文或论文等，内容要求思想健康，积极向上，可以是自己在生活、情感、心理等方面的感悟、困惑；也可以是自己或身边热难道成长故事、心路历程等，字数不限！
2、 来稿一律不退，请作者保存好底稿。

3、 来稿请投到宿舍管理委员会邮箱（shenquyuebao@126.com），稿件一旦采用将刊登在《社区周报》上，并在综合测评文体方面加分。（来稿请注明姓名，系别，班级和学号）

4、 征稿日期：即日起长期有效，望同学们踊跃投稿，谢谢合作。

	宿舍
	宿舍长
	系部
	宿舍
	宿舍长
	系部

	1#205
	方聪泽
	工商系
	1#413
	肖继求
	机械系

	1#208
	许宏达
	工商系
	1#501
	沈志强
	机械系

	1#301
	陈进爵
	机械系
	1#502
	郑恒
	机械系

	1#302
	陈晓群
	机械系
	1#503
	方国彬
	机械系

	1#303
	曾惠庄
	机械系
	1#510
	兰小春
	化工系

	1#304
	廖道长
	机械系
	2#306
	缪奕权
	工商系

	1#305
	林良平
	机械系
	2#410
	陈哲
	机械系

	1#306
	欧阳善枫
	机械系
	2#512
	魏桂飞
	机械系

	1#307
	翁仁鸿
	机械系
	3#608
	施镇强
	信息系

	1#308
	何伟强
	机械系
	3#612
	黄杭
	信息系

	1#309
	朱飞明
	机械系
	4#606
	陈清元
	机械系

	1#310
	周杰
	机械系
	5#212
	陈丽萍
	化工系

	1#311
	郭瑞聪
	机械系
	5#213
	柳建瑛
	化工系

	1#313
	吴忠勋
	机械系
	5#214
	林国云
	化工系

	1#314
	郑江汉
	机械系
	5#409
	李沙沙
	工商系

	1#403
	陈志鹏
	机械系
	5#411
	张英编
	工商系

	1#404
	黄魏海
	机械系
	6#103
	余彩玲
	工艺美院

	1#405
	黄永剑
	机械系
	6#107
	黄依婷
	工艺美院

	1#407
	邱先桐
	机械系
	6#202
	李媛媛
	工商系

	1#408
	高文辉
	机械系
	6#407
	伍昱
	工商系

	1#409
	张堂标
	机械系
	6#505
	王倩倩
	工商系

	1#410
	张呈建
	机械系
	6#507
	蔡清清
	工商系

	1#411
	张文耀
	机械系
	6#513
	余一霞
	工商系

	1#412
	陈奇兵
	机械系
	6#613
	孙碧娥
	工商系
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脑筋急转弯


1、 什么时候时钟会响13下？


2、 黑人和白人生下的 婴儿，牙齿是什么颜色？


3、 什么越洗越脏，不洗有人吃，洗了没人吃？


4、 什么东西做的人知道，买的人知道，卖的人知道，用的人却不知道 ？


5、一只鸡，一只鹅，放冰箱里，鸡冻死了，鹅却活着，为什么？











健康养生小百科








 秋凉之后，昼夜温差变化大，患有慢性胃炎的人，要特别注意胃部的保暖，适时增添衣服，夜晚睡觉盖好被褥，以防腹部着凉而引发胃痛或加重旧病。定时定量进餐要细嚼慢咽，且心情要放松，饭后略作休息再开始工作。少量多餐：可以避免胃涨或胃酸过多，胃酸过多可能会逆留至食道，刺激食道黏膜。


 


脑筋急转弯答案：





1、坏的时候


2、婴儿还没有长齿


3、水


4、棺材


5、是企鹅














创建文明社区 
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